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Μια από τις μεγαλύτερες προκλήσεις που αντιμετωπίζει η κοινωνία μας σήμερα αφορά 

στην κατανόηση της παραβατικής συμπεριφοράς.  Αυτή είναι σίγουρο πως δεν εκδηλώνεται 

ξαφνικά αλλά οικοδομείται σταδιακά στη βάση κάποιων χαρακτηριστικών και εμπειριών 

του ατόμου. Γι΄ αυτό μας ενδιαφέρει ιδιαίτερα να κατανοήσουμε τη διαδρομή από την 

παιδική αθωότητα στις πράξεις βίας και επιθετικότητας.  

Μέσα από σχετικά πρόσφατα ερευνητικά δεδομένα  τα οποία προέρχονται τόσο από το 

διεθνή όσο και από τον ελληνικό χώρο, έχει διαπιστωθεί πως σε αρκετές περιπτώσεις η 

αφετηρία αυτής της διαδρομής μπορεί να σχετίζεται με κάποιες διαταραχές οι οποίες 

πρωτοεμφανίζονται κατά την περίοδο της προσχολικής ηλικίας.  

Στα πλαίσια της παρούσας εισήγησης, μέσα από την παρουσίαση ερευνητικών δεδομένων, 

καταδεικνύεται η αναπτυξιακή πορεία των παιδιών με ΔΕΠ-Υ  η οποία πολλές φορές μπορεί 

να οδηγεί αργότερα τους εφήβους ή τους νεαρούς ενήλικες στο περιθώριο και στην 

παραβατική συμπεριφορά. Παράλληλα συζητούνται οι δυνατότητες  έγκαιρης διάγνωσης 

των διαταραχών οι οποίες αργότερα διευκολύνουν την εκδήλωση της παραβατικής 

συμπεριφοράς  και επιχειρείται η τεκμηρίωση της υπόθεσης πως η έγκαιρη παρέμβαση 

κατά την περίοδο της προσχολικής ηλικίας μπορεί να περιορίσει σημαντικά ή και να 

αποτρέψει την δυσμενή έκβαση κάποιας διαταραχής όπως για παράδειγμα της ΔΕΠ-Υ. 


